
 
U11 erreicht einen Aufstiegsplatz 
  
Die jüngsten Mannschaftsspieler des TTC Fritzdorf 
konnten in der ersten Halbserie schon überzeugen 
und sich den Aufstieg in die Bezirksoberliga sichern. 
Obwohl es für die beiden das erste Jahr in einer 
Mannschaft ist, spielen sie nun in der höchsten Klasse 
des Bezirks Rhein-Erft-Sieg. Mit viel Spaß sind 
Severin und Emilian bei der Sache.  
 
 

v.L.Severin Aust und Emilian Macha freuen sich nach dem 
Spiel gegen Witterschlick. 
 
 

 
FORUM APOTHEKE im EKZ.  Tel. 0228 - 923 937 0 

 
Trainingszeiten 
Jeweils Turnhalle Fritzdorf, Raiffeisenstraße, soweit nicht 
anders angegeben 
 
Tischtennis: 
Jugend: 
Dienstag 16:00-18:30 Uhr 
Donnerstag 17:00-19:00 Uhr 
Damen und Herren: 
Mittwoch 18:00-22:00 Uhr 
Donnerstag 19:00-22:00 Uhr 
Eltern-Kind-Gruppe:  
Mittwoch u. Freitag 09:00-10:30 Uhr und 10:30-12:00 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen:  
Montag 15:00-16:00 Uhr und 16:00-17:00 Uhr 
Donnerstag 16:00-17:00 Uhr 
Turnen für Grundschulkinder:  
Donnerstag 15:00-16:00 Uhr 
Wirbelsäulengymnastik: Montag 08:45-09:45 Uhr 
Damengymnastik: Dienstag 18:30-19:30 Uhr 
und 19:30-20:30 Uhr 
Schach: 
Kinder-, Jugend- und Schulschach: Freitag 18:00-19:30 Uhr 
1. Jugend: Freitag 19:30-22:00 Uhr 
Bürgerhaus Arzdorf, Antoniusweg 
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1. Halbjahr 2026 
__________________ 

 
Tischtennis  

1. Damen Regionalliga  
Aktuelles aus den Mannschaften 

Aufstieg der U11 
 

Schach 
U10 bei den Deutschen Meisterschaften 

 
 
 

 



 
Schach 
U10 erreicht den 10. Platz bei der 
Deutschen Meisterschaft  
  
Zwischen Weihnachten und Neujahr fand die Deutsche 
U10 Jugend-Vereinsmeisterschaft statt. Fritzdorf war 
dank der tollen Auftritte in den Vorrunden wieder mit 
dabei und durfte sich nun mit den besten 40 
Mannschaften Deutschlands in Stuttgart messen.  
 

 
Die U10 von Links: Fardin Saeidi, Luke Weber, Jonathan 
Winkens, Roham Ghahremanfard und Nima Zandieh 
 
Zum Auftakt wurde gegen den späteren Deutschen 
Meister aus Berlin, der an allen Brettern deutlich höher 
einzuschätzen war. Eine denkbar knappe Niederlage 
sollte ein erster Hinweis sein, dass alle 5 Jungs sehr gut 
drauf waren. Die zweite Runde brachte gleich den ersten 
Sieg und auch Runde 3 konnte gewonnen werden. Mit 4 
Punkten nach dem ersten Tag waren alle super 
zufrieden. Tag 2 startete mit einem Sieg gegen 
Düsseldorf und ging mit einem Remis gegen starke 
Porzer weiter, nur Heidelberg hatte leider den besseren 
Tag erwischt. Zum Schluss ging es gegen Potsdam, das 
nach hartem Kampf 3:1 besiegt werden konnte. 
Die U10 aus Fritzdorf erreicht sensationell den 10. Platz. 
Eine richtig starke Leistung des ganzen Teams! Der 
zehnte Platz bedeutete auch die beste Platzierung aller 
5 Mannschaften aus NRW. Wir sind wirklich stolz auf das 
Team und das tolle Ergebnis, aber auch auf die Art und 
Weise wie es erreicht wurde.  
 
Weitere Infos unter www.schachabteilung-fritzdorf.de  

 
1. Damen Regionalliga 
 
Auf einem mittleren Tabellenplatz, mit nur einem Punkt 
auf die Abstiegsplätze, konnte die 1. Damen die Hinserie 
beenden.  
Zur Rückserie wird sich die Mannschaft mit Mara 
Lamhardt verstärken. Mara hat zuvor bei DJK Annen 
gespielt. Die 23 Jahre alte Sportstudentin, hat schon in 
2023 für die Fritzdorfer aufgeschlagen. In der Jugend 
war Mara bei der Deutschen TOP 12 Rangliste und den 
Deutschen Meisterschaften. Sie wird Alina Reunert 
ersetzen, die wie geplant zur Halbserie aufgehört hat. 
Weiter wird Stephanie Klein wieder in das 
Spielgeschehen einsteigen. 
 
 

 
  Mara Lamhardt 

 
 
 
Die nächsten Heimspiele: 
In der Turnhalle Fritzdorf, Raiffeisenstraße 
So., 22.02.26, 12:00 Uhr, 1. Damen – TTC G.-W. Staffel 1953 
Sa., 14.03.26, 18.00 Uhr, 1. Damen – Borussia Düsseldorf 
Sa., 28.03.26, 18.00 Uhr, 1. Damen – Schwalbe Bergneustadt 
So., 19.04.26, 18.00 Uhr, 1. Damen – TTC RW Biebrich 
Alle aktuellen Termine auf TTC-Fritzdorf.de 
 

 

 
Aktuelles aus den Mannschaften 
 
Die 2. Damen zeigt weiter gute Leistungen in der NRW Liga. 
Mit dem zweiten Platz wurden die Erwartungen zu 
Saisonbeginn übertroffen. Herausragende Spielerin war in 
der ersten Halbserie Julia Winandi mit einer Bilanz von 
12:0. 
 
Die 3. Damen mit Julia Krause, Sandra Hänel, Sarah Macha 
und Simone Ruhl sichern sich den Bezirkspokal.  In der 
Punktspielserie stehen sie verlustpunktfrei auf dem ersten 
Platz. Nur 7 Einzelspiele sind verloren gegangen. Die 
Doppel wurden alle gewonnen. 
 
Die 1. Herren hat es nach dem Aufstieg im letzten Jahr 
schwer. Die guten Gegner ließen es bisher nur zu, auf 
Relegationsplatz 10 den Jahreswechsel zu verbringen.  
 
Die 2. Herren steht punktgleich mit dem Spitzenreiter 
Fortuna Bonn zum Abschluss der Halbserie, ganz oben in 
der Tabelle. Dank der guten Unterstützung aus den unteren 
Mannschaftenn konnte dieses gute Ergebnis erreicht 
werden. 
 
Die 3. Herren spielt in der gleichen Spielklasse wie die 
zweite Herren. Dementsprechend schwer haben es die vier 
erfahrenen Tischtennis Recken den Klassenerhalt zu 
erreichen.  
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